
  
Pfarrverband 

Obersendling-Waldfriedhof 

„Kirchenbladl“-NR. 19 

07.11.2026 – 22.11.2026   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

St. Joachim 
 

St. Hedwig 
  

Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 
 

 

 
Gebetsanliegen des Papstes –  

Für die Betroffenen sexuellen Missbrauchs 
 

Wir beten für alle Menschen, die Verletzungen, Zurückweisung und 
 Ausgrenzung erfahren, die sich nach heilsamer Gemeinschaft und 

 Zugehörigkeit sehnen und nach der Begegnung mit Menschen,  
die ihnen in Wort und Tat von Gottes Güte erzählen. 

 



Gottesdienste  in  

St. Joachim – St. Hedwig 

Samstag, 07.11.2026  Hl. Wilibrord, Bischof, Glaubensbote 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Luise Mayr 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Gerhard Breit und Mutter 
  Angehörige Familie Bimber 
  Gilberto Gobbi 
  Familie Benkovic 

Sonntag, 08.11.2026  32. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Kollekte für den St. Korbiniansverein) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 09.11.2026  Montag der 32. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 
16.00 St. Joachim Sankt Martinsfeier des Kinderhauses in der Kirche; 
 Laternenumzug von der Kirche zum Kinderhaus 

Dienstag, 10.11.2026  Hl. Leo der Große, Papst, Kirchenlehrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier  
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 11.11.2026  Hl. Martin, Bischof 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz 
18.00 Passionskirche Ökumenische St. Martinsfeier 
 in der ev. Passionskirche, Tölzer Straße  

Donnerstag, 12.11.2026  Hl. Josaphat, Bischof, Märtyrer u. hl. Arsacius 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 
  Kreso Benkovic und seine Familie 

Freitag, 13.11.2026  Freitag der 32. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier  
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 



Samstag, 14.11.2026  Samstag der 32. Woche im Jahreskreis 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
  der Familien Rottwinkel & Reindl 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Renate Stenglin 
  Branko Birek 

Sonntag, 15.11.2026  33. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Allgemeiner DIASPORA-Sonntag (mit Bonifatiuswerk der Kinder) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 Pfarrverband Jugendgottesdienst mit besonderer musikalischer  
 Gestaltung in St. Hedwig 

Montag, 16.11.2026  Montag der 33. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 17.11.2026  Hl. Gertrud von Helfta, Ordensfrau, Mystikerin 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier  
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Karl Dußl 

Mittwoch, 18.11.2026  Weihetag der Basiliken St. Peter und St. Paul zu Rom 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz - ENTFÄLLT 
17.30 St. Hedwig Eucharistiefeier bei den Missionarinnen Christi,  
 Linderhofstraße 10 

Donnerstag, 19.11.2026  Hl. Elisabeth von Thüringen, Landgräfin 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 20.11.2026  HL. KORBINIAN, BISCHOF, GLAUBENSBOTE, 
HAUPTPATRON DER ERZDIÖZESE 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier  
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Anbetungsstunde vor dem Allerheiligsten 
 Mit Lobpreisliedern, Besinnungstexten, Gebet und 

Stille gestaltet; Eucharistischer Segen 

Samstag, 21.11.2026  Gedenktag Unserer Lieben Frau in Jerusalem 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 



17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
 Angehörige der Familie Franz 

17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Angehörige Fam. Braun 
 Eltern und Brüder Kleindl 

Sonntag, 22.11.2026  CHRISTKÖNIG 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
 Missa in G von G. B. Casali (1715-1792) 
 Mit dem Kirchenchor  
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag  
 mit Orgel und Mundharmonika 
 

Wichtige Informationen für den Pfarrverband 

 

„THE CHOSEN – Verfilmung über das Wirken von Jesus 
Filmeabend mit Austausch 

An insgesamt acht Abenden wollen wir gemeinsam jeweils eine Folge der ersten 
Staffel von The Chosen anschauen. Im Anschluss wollen wir darüber in einen 
Austausch kommen, was diese Ereignisse von damals mit unserem Leben heute 
zu tun haben. 
 
Jeden 2. Dienstag, 19:00 - 21:15 Uhr   
10.11.2026  
 
Pfarrheim St. Hedwig, Markomannenstr. 12, 81377 München 
Teilnahme an einzelnen Terminen möglich. 
Anmeldung erwünscht (aber nicht zwingend) per Anruf oder SMS  
bei 0155 1078 4236“. 

 
 

Am Sonntag, 

 15.11.2026 um 11.00 Uhr  

feiern wir in St. Hedwig 

einen Jugendgottesdienst für den Pfarrverband.  

 

Der Gottesdienst wird mitgestaltet durch Frau Nolte (Organistin)  

und den beiden Zeltlagergitarristen aus St. Joachim. 

Im Anschluss freuen wir uns auf Begegnungen bei  

einem kleinen Umtrunk in der Kirche. 

 



Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

s’Bredl spielt „Meister Eder und sein Pumuckl“ 
 

Herzliche Einladung zu unserem Theaterstück für Kinder. Freuen Sie sich auf einen 
lustigen Nachmittag im Pfarrsaal von St. Joachim in der Geisenhausenerstraße 24. 
 

Kartenvorbestellung: !! NEU !! NUR TELEFONISCH unter 089 / 90 899 788 
Vorbestellung ab Montag, 19.10.2026  
Montag, Mittwoch, Freitag 8-11 Uhr; Dienstag, Donnerstag 15-17 Uhr 
 

Vorstellungen: Beginn um 15.00 Uhr (Saaleinlass ab 14.30 Uhr): 
Samstag 07.11.2026  Sonntag 08.11.2026 
Samstag 14.11.2026  Sonntag 15.11.2026 

 

Die Theater-Bar mit kleinem Imbiss ist für Sie geöffnet. 
Karten: Kinder € 5,--, Erwachsene € 7,--    (Restkarten an der Abendkasse) 

Flyer liegen am Schriftenstand in der Kirche. 
 

 

Seniorennachmittag am Dienstag, 10.11.2026, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie herzlich zu einem Vortrag von Herrn Paulke ein: 
  

Was kommt danach? Jenseitsvorstellungen im Judentum und Christentum 
Herr Paulke ist Diakon und im Ordinariat für uns zuständig 

    

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingeladen. 
Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
 

Wir freuen uns auf Sie!            K. Pantele und das Kaffeeteam 
 

 

Liebe Gemeinde, 
 

am 18. und 19.11.2026 binden wir wieder Adventskränze und Gestecke für den 
Adventsmarkt. Wir treffen uns ab 09.00 Uhr im Pfarrheim in der Geisenhausener-
straße 24. Wir würden uns über Materialspenden wie Nadelbaumzweige (außer 
Fichte), Koniferenzweige etc. freuen. Bitte melden Sie sich bei Katharina Pantele, 
Tel. 0172 6095706 für die Abholung. 
 

Wer noch mitbasteln will, meldet sich bitte bei Angela Pantele für die Planung,      
Tel. 0172 2686754. 
 

 

Adventsmarkt 
 

Am Samstag, 21.11.2026 von 12.00 – 21.00 Uhr 
findet im Pfarrheim, Geisenhausenerstr. 24 und auf der Wiese davor der       
Adventsmarkt statt. Herzliche Einladung an alle im Pfarrverband und auch an 
Gäste! 
 

Ganz traditionell wollen wir uns mit Ständen, an denen Adventskränze und Gestecke, 
Speisen und Getränke, Gebasteltes und viele Geschenkideen angeboten werden, auf 
die Adventszeit einstimmen. 
 

Auf der Pfarrheimwiese werden Feuerschalen und Musik für die adventliche Stim-
mung sorgen, die hoffentlich bis in den Abend hinein bei Gegrilltem und Glühwein 



andauern wird. Im großen Pfarrsaal erklingen Adventslieder bei denen gerne auch 
mitgesungen werden kann. 
 

Entdecken Sie Adventskränze, Gestecke, Gebasteltes & Vieles mehr. Es gibt Basteln 
für Kinder, Bratwurst und Lagerfeuer, Glühwein, Charity, Geschenkideen, Kaffee & 
Kuchen genießen bei Christkindlmarkt-Gfui. 
 

Wir bitten die Gemeinde um Unterstützung beim: 
Aufbau:  Freitag, 20.11.,     14.00 Uhr Aufbau / hochtragen aus dem AK-Keller 
              Samstag, 21.11.   10.00 Uhr Aufbau für Externe, keine Hilfe nötig!  
Abbau:   Sonntag,  22.11.,   ab 14.00  
 

Ebenso bitten wir um Unterstützung bei Ausgabe und Verkauf von Essen und Ge-
tränken und beim Küchendienst. Auch Kuchenspenden (bitte nur Durchgebackenes 
ohne Sahne oder Creme) werden gerne entgegengenommen. Abgabe von Kuchen-
spenden am Freitag, 20.11. von 18.00 – 21.00 Uhr und am Samstag, 21.11. ab 10.00 
Uhr. 
 

Für die Durchführung unseres Adventsmarkts sind wir wieder auf Ihre Unterstützung 
angewiesen. Wer eine Schicht für Küche und Verkauf übernehmen möchte kann sich 
gerne bei Giulia (01522 7901098) melden. Für den Verkauf von Getränken und Essen 
ist eine Gesundheitsbelehrung verpflichtend. 
 

Allen Helferinnen und Helfern ein herzliches Vergelt’s Gott! 
 

 

Kleiderspenden für Foyer-Treff 
  

Liebe Gemeinde, am Montag, den 23. November von 16 bis 18 Uhr, nehmen wir 
wieder Ihre Kleiderspenden im Pfarrheim, Geisenhausenerstraße 24 entgegen.  
 

Wir benötigen:  
Für Herren: Hosen (ganz dringend große Größen)  
Winterjacken für Damen und Herren  
Pullover und Strickjacken für Damen und Herren  
Unterziehshirts und Unterwäsche für Damen und Herren  
Mützen, Schals, Handschuhe und Socken  
Bettwäsche möglichst bunt  
Bitte keine Sommerkleidung abgeben!  
 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung  
Das Foyer-Treff-Team 
 

 

Kunst verstehen 
 

Mittwoch 02.12.2026, 10.45 Uhr: 
Alte Pinakothek/Sonderausstellung / EG West: Liaisons francaises. 
Französische Malerei in Bayern 
VON CLAUDE LORRAIN BIS FRANCOIS BOUCHER 
Treffpunkt: Alte Pinakothek, Barer Str. 27: 

Ihren vielfältigen Bestand an französischer Malerei verdankt die Alte Pinakothek im 
Wesentlichen der Sammeltätigkeit der Wittelsbacher. So gelangten bereits im 17. 
Jahrhundert elegante Porträts, anspielungsreiche Historienbilder und poetische 
Landschaften von Frankreich nach Bayern. 



Um 1800 kamen nochmals zahlreiche französische Werke hinzu, als erbfolgebedingt 
die Wittelsbacher Galerien aus Mannheim, Düsseldorf und Zweibrücken vereinigt 
wurden. 
Erstmals wird nun eine große Ausstellung dieser Werke aus dem Bestand der Alten 
Pinakothek, ergänzt durch Leihgaben aus aller Welt gezeigt. 

Weitere Führungen im Januar und Februar 2027 für die Sie sich bereits jetzt 
anmelden können: 

Mittwoch, 20.01.2027 um 13:00 Uhr – Hypo Kunsthalle: 
BARCELONA MODERNA –VON PICASSO BIS GAUDÍ  Treffpunkt: Hypo Kunsthalle 

Mittwoch, 17.02.2027 (Uhrzeit wird noch bekanntgegeben) – Lenbachhaus: 
ÜBER DIE WELT HINAUS. DER BLAUE REITER (MAXIMAL 15 TEILNEHMENDE!) 

Aufgrund der reduzierten Teilnehmerzahl im Lenbachhaus kann es sein, dass 
die Führung des Blauen Reiter bereits ausgebucht ist, wenn Sie die vorlie-
gende Information gerade erst bekommen haben. Dann besteht immer noch 
die Möglichkeit, sich in eine Warteliste eintragen zu lassen.  

Detailliertere Beschreibungen der Führungen im kommenden Jahr 2027 folgen im 
Kirchenbladl bzw. im Weihnachtspfarrbrief. 

 

  Für alle Kunst-Verstehen-Führungen gilt:  

  Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger, Tel. 089/7851182 oder 
  Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über diese                      
Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen können. Wir führen eine Warteliste, 
damit Interessierte nachrücken können. Vielen Dank! 

 

Ursula Wiesinger 
 

Gottesdienst für Senioren 
 

Hierzu laden wir Sie herzlich ein am Samstag, 28.11.2026 von 14 – 16 Uhr im 
Pfarrheim von St. Joachim, Geisenhausenerstraße 24. Der Nachmittag beginnt mit 
einer Eucharistiefeier. Anschließend gibt es ein gemütliches Beisammensein bei 
Kaffee und Kuchen. Auf Wunsch gibt es auch wieder einen Fahrdienst; melden Sie 
sich im Pfarrbüro ab 17.11. an unter Telefon 74 89 07-0 
Oder bei Familie Cortico/Aures unter Telefon 7 85 13 32  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
 

Mo. 09.11.2026, 16.00 Uhr St. Martinsfeier des Kinderhauses / Beginn Kirche 
Di. 10.11.2026, 14.00 Uhr Seniorennachmittag / Pfarrheim 
Mi. 11.11.2026, 18.00 Uhr Ökumenische St. Martinsfeier in der Passionskirche 
Mi. 18.11.2026, 09.00 Uhr Adventskranzbinden / Pfarrheim 
Do. 19.11.2026, 09.00 Uhr Adventskranzbinden / Pfarrheim 
Fr. 20.11.2026, 18.00 Uhr Aufbau für Adventsmarkt / internen Gruppierungen 
Sa. 21.11.2026, 10.00 Uhr Aufbau für Adventsmarkt / internen Gruppierungen 
Sa. 21.11.2026, 12-21 Uhr Adventsmarkt / Pfarrheim 
So. 22.11.2026, 14.00 Uhr Abbau für Adventsmarkt / Außengelände u. Küche 
Mo. 23.11.2026, 16-18 Uhr Abgabe Kleiderspenden für Foyertreff / Pfarrheim 
Di. 24.11.2026, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim 
Sa. 28.11.2026, 14.00 Uhr Gottesdienst für Senioren / Pfarrheim 
Sa. 28.11.2026, 18.30 Uhr Eucharistiefeier ENTFÄLLT! 
Mo. 29.11.2026, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus 
Mi. 02.12.2026, 10.45 Uhr Kunst verstehen / Alte Pinkothek 
 
   s´Bredl-Vorstellungen: Beginn um 15.00 Uhr (Saaleinlass ab 14.30 Uhr): 

   Samstag 07.11.2026 und 14.11.2026 Sonntag 08.11.2026 und 15.11.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
Di, 10.11.      19.00 Uhr  Filmabend (Pfarrsaal) 
   „The Chosen“ 
 
Mi, 11.11. 15.00 Uhr Aktive Senioren 
    „Tanzen im Sitzen“ 
    Anmeldung bis 10.11.2026 bitte direkt 
    bei Frau Hill, Tel. 74 16 09 12 
 
Do, 12.11. 12.00 Uhr Suppenhimmel  
    Speisung f. Bedürftige im Pfarrsaal 
  19.00 Uhr Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
Fr, 13.11. 19.00 – 22.00 Uhr   Ladies Nachtflohmarkt (Pfarrsaal) 
 
So, 15.11. 11.00 Uhr Jugendgottesdienst für den Pfarrverband; 
    anschließend kleiner Umtrunk i. d. Kirche 
 
Di, 17.11. 10.30 Uhr Bildungsveranstaltung 
    „Suffragetten, Amazonen und Göttinnen - 
    Frauenbewegung, Frauenbilder und  

Frauenrollen vor 100 Jahren“  
Führung mit Georg Reichlmayr M. A. 
(Historiker) 
Anmeldung bitte bei Frau Holz-Ecke, 7192666 
 

Mi, 18.11. 17.15 Uhr Rosenkranz – ENTFÄLLT 
  17.30 Uhr Eucharistiefeier bei den Missionarinnen Christi 
 
Do, 19.11. 15.00 Uhr Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 
So, 22.11. 11.00 Uhr Eucharistiefeier zu Christkönig 
    mit Orgel und Mundharmonika 
 
Mi, 25.11. 10.00 – 11.30 Uhr  Anbetung mit eucharistischem Segen 
 
Sa, 28.11. 17.00 – 22.00 Uhr   „Gebet in die Nacht“        
         Missionarinnen Christi, Linderhofstr. 10 

 
 

 
 
 
 
 



Pfarrbriefersatz für Sommer und Herbst 2026 

Die Feierlichkeiten zum 100-jährigen Bestehen der Pfarrei St. Joachim haben viel Zeit 
gekostet. Es wurde daher beschlossen, den Sommerpfarrbrief 2026 zu streichen und 
die wichtigsten Informationen – die geplanten Gottesdienste und weitere für das Ge-
meindeleben wichtige Veranstaltungen – in einem erweiterten Kirchenbladl zu veröf-
fentlichen. Als nächster Pfarrbrief wird der Weihnachtspfarrbrief 2026/2027 erschei-
nen. 
   

  St. Joachim St. Hedwig 

Sonn-
tag 

09.30 Eucharistiefeier zum 
Sonntag 

11.00 Eucharistiefeier zum Sonntag 

18.30 Maiandacht (im Mai)   

Mon-
tag 

08.00 Eltern beten für ihre Kin-
der 

--- 
           (außer in den Schulfe-
rien) 

Diens-
tag 

06.00 Fastenmesse (Fastenzeit)   

08.00 Eucharistiefeier (sonst) 17.15 Eucharistiefeier 

Mitt-
woch 

  10-12 Euchar. Anbetung (letzt.Mi.im Monat) 

  
17.15 Kreuzwegandacht (Fastenzeit) 
17.15 Rosenkranzandacht (sonst außer Mai) 

15.00 Rosenkranz 
17.30 Eucharistiefeier bei den Missionar. 
           Christi (3. Mi. im Monat / offen für alle) 

18.30 Maiandacht  (im Mai)  18.30 Maiandacht  (im Mai) 

Don-
ners-
tag 

18.30 Eucharistiefeier 09.00 Eucharistiefeier 

Frei-
tag 

06.00 Rorate-Gottesdienst (Ad-
vent) 

  

08.00 Eucharistiefeier (sonst)    

17.30 Kreuzwegandacht (Fas-
tenzeit) 

17.15 Eucharistiefeier 

18.30 Anbetungsstd. (3. Fr. im 
Mon)  

  

19.00 Taizé-Gebet (i.a. 1. Fr. im 
Mon) 

  

Sams-
tag 

17.45 Rosenkranz 06.00 Rorate-Gottesdienst  (1x im Advent) 

Beichtgelegenheit nach Abspra-
che 

Beichtgelegenheit nach Absprache 

18.30 Eucharistiefeier zum 
Sonntag 

17.00 Eucharistiefeier zum Sonntag 



 



Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

Pfarradministrator  
P. Joseph Anorkwah Frimpong SVD    Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)                               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Duns Helbero SVD     Tel. 0152 – 11 80 84 06 
(E-Mail: dhelbero@ebmuc.de)     
Gemeindereferentin Anke Hinz      Tel.: 0178 – 9 18 55 01 

(E-Mail: ahinz@ebmuc.de) 
 
Mittwochs  gibt es die Möglichkeit zum Gespräch oder zur Beichte mit P. Joseph und P. Duns  im 

Pfarrbüro St. Hedwig– ohne Terminvereinbarung. 

 

    Pfarrei St. Joachim   

Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung 

  Montag    Geschlossen 
Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig    

Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de         
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag             nur nach Terminvereinbarung 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   
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