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St. Joachim 
 

St. Hedwig 
  

Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 

 

Gebetsanliegen des Papstes 
 
Wir beten, für alle Frauen und Männer, die ihr Leben in einer 

Ordensgemeinschaft ganz Christus weihen; 
Wir beten auch für jene,  

die eine Berufung zum Ordensleben verspüren 
(Papst Leo XIV) 

 



Gottesdienste  in St. Joachim – St. Hedwig 

Samstag, 21.02.2026  Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer 

      Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Angehörige der Familie Krügel 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Gerhard Breit zum Todestag 

Sonntag, 22.02.2026  1. FASTENSONNTAG 

 09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 

10.00 Pfarrverband Eucharistiefeier zum Sonntag 
 mit Verabschiedung unseres Kaplans,  
 P. Pius in St. Hedwig; 
 anschließend Stehempfang im Pfarrsaal 

Montag, 23.02.2026 Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer  

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder  

Dienstag, 24.02.2026  HL. MATTHIAS, Apostel 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
 für Alpha 

17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 25.02.2026  Hl. Walburga, Äbtissin 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz 

Donnerstag, 26.02.2026  Donnerstag der 1. Fastenwoche 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

 Kurt Sedlmaier zum Todestag 
 Familienangehörige Knopf 
 Eltern Johann und Erna Maier 
 Helmut Sageder zum Todestag 

Freitag, 27.02.2026  Freitag der 1. Fastenwoche 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
17.30 St. Joachim Kreuzwegandacht mit Umgang in der Kirche 
 und den alten Kreuzwegtafeln 
 



Samstag, 28.02.2026  Samstag der 1. Fastenwoche 

          Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Jahresmessstiftung für  Siegfried Eder 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

Sonntag, 01.03.2026  2. FASTENSONNTAG 
(Caritas-Frühjahrssammlung (Kirchenkollekte)) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 02.03.2026 Montag der 2. Fastenwoche 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder  

Dienstag, 03.03.2026  Dienstag der 2. Fastenwoche 

06.00 St. Joachim Fastenmesse mit anschließendem Frühstück; 
 Für Alpha um Führung im Hl. Geist  

 Die 8-Uhr-Messe - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 04.03.2026  Hl. Kasimir, Königssohn 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz 

Donnerstag, 05.03.2026  Donnerstag der 2. Fastenwoche 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 06.03.2026  Hl. Fridolin v. Säckingen, Mönch, Glaubensbote 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
18.30 Pfarrverband Gottesdienst zum Weltgebetstag 
 im Pfarrsaal von St. Joachim  

Samstag, 07.03.2026  Hl. Perpetua u. hl. Felicitas, Märtyrinnen 

          Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
14.00 St. Joachim Eucharistiefeier für Senioren im Pfarrheim 
 Geisenhausenerstraße 24; Mit Möglichkeit die 

Krankensalbung zu empfangen; Anschließend 
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 

 Rosenkranz und Abendmesse - ENTFÄLLT   
 



17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
 Mayr Luise 
für die armen Seelen 

Sonntag, 08.03.2026  3. FASTENSONNTAG 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Erklärgottesdienst für die Erstkommunionkinder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für den Pfarrverband 

 

Weltgebetstag 
 

In diesem Jahr feiern erstmals 6 Pfarreien des alten Dekanats gemeinsam: 
Das ökumenische Vorbereitungsteam von St. Joachim und St. Hedwig, 

St. Thomas Morus und St. Achaz, St. Maria Thalkirchen u. der Passionskirche 
lädt Sie herzlich ein: 

 
am Freitag, 06.03.2026 um 18.30 Uhr zum Gottesdienst  

für den Pfarrverband 
mit anschließendem nigerianischem Essen 

in den Pfarrsaal von St. Joachim, Geisenhausenerstr. 24. 
Die Eucharistiefeier um 08.00 Uhr in St. Joachim entfällt.  
Die Eucharistiefeier um 17.15 Uhr in St. Hedwig entfällt. 

 
WGT-Projektchor: 

Beim Gottesdienst zum Weltgebetstag wird, wie es schon Tradition ist, ein 
kleiner Projektchor singen. Wer daran teilnehmen möchte, kann sich gerne bei 

Carola Arlt (Tel. 0176-642 56 130) melden. 
Proben sind jeweils von 19.30 – 21.00 Uhr 

in der Untersakristei von St. Joachim 
 am: Dienstag, 24.02.26 / Freitag, 06.03.26 (17.30 Uhr) 

 
Essen nach Rezepten aus Nigeria: 

Zu jedem WGT gehört am Ende ein Festessen nach authentischen Rezepten. 
Wer Lust hat, auch etwas zu kochen und mitzubringen, darf sich von den aus-

liegenden Rezepten mitnehmen. 

 

 
Bibel-Gespräche im März 

 
Das Pastoralteam lädt zu einem Bibelgespräch ein. 

 
Wir treffen uns ein- bis zweimal im Monat für eine Stunde, um 

anhand einer Bibelstelle über Gott und die Welt zu reden. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

 

Mittwoch, 11.03.2026  
um 18.30 in St. Hedwig 

im Pfarrhaus, Konferenzraum, Hirnerstraße 1 
 

 
 



Pfarrgemeinderatswahl 
 

Am Samstag, 28.02.2026 & Sonntag, 01.03.2026 
wird der neue Pfarrgemeinderat gewählt. 

 
Die Liste der Kandidaten finden Sie  

auf den Homepages und den Schaukästen. 
 

Gerne können Sie auch online oder per Briefwahl wählen. 

Anforderung der Briefwahlunterlagen ab dem 09.02.2026 

in den Pfarrbüros. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

 

 
Samstag, 28.02.2026  18.00 – 18.30 Uhr, 19.30 – 20.00 Uhr 
Sonntag, 01.03.2026  09.00 – 09.30 Uhr, 10.30 – 11.00 Uhr 

 
Pfarrgemeinderatswahl im Vorraum zur Turmkapelle 

 
 
 

Kreuzwegandachten und Fastenmessen 
 

In der Fastenzeit laden wir Sie zu unseren Kreuzwegandachten am 
Freitag um 17.30 Uhr ein.  
Erste Andacht am 27.02. Traditioneller Umgang mit den alten Kreuzwegtafeln 
Weitere Kreuzwegandachten am 13.03. und 20.03.  
 

In der Fastenzeit laden wir Sie auch wieder zu den Fastenmessen mit 
anschließendem Frühstück in die Werktagskirche ein. 
Dienstag um 6-Uhr-früh am 03.03., 10.03., 17.03. und 24.03. 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 

Caritas-Frühjahrssammlung vom 01. – 08.03.2026 
 

Die Caritas-Frühjahrssammlung ist in Vorbereitung. Wir bitten unsere fleißigen Caritas-
Sammlerinnen und –Sammler, die Unterlagen ab dem 15. Februar 2026 abzuholen (am 
Wochenende nach den Gottesdiensten in der Sakristei und werktags zu den Öffnungs-
zeiten im Pfarrbüro). Herzlichen Dank an alle, die sich wieder bereit erklärt haben, an 
den Haustüren unseres Gemeindegebiets zu klingeln und für die Caritas zu sammeln. 
Allen Spenderinnen und Spendern schon jetzt ein Herzliches Vergelt’s Gott! 
 

Mittwoch, 04.03.2026 um 10.30 Uhr – Bayerisches Nationalmuseum: 

Die Wittelsbacher, Ihre Frauen und die Liebe zur Kunst                         
Treffpunkt: Bayerisches Nationalmuseum, Prinzregentenstr. 3  

Das Bayerische Nationalmuseum ist eine Stiftung von König Max II von Bay-
ern, um den Besitz der Wittelsbacher in einem Museum der Öffentlichkeit zu-
gänglich zu machen. Anhand unzähliger Objekte der Dauerausstellung in die-
sem unglaublichen Museum lässt sich fast lückenlos die Geschichte der Wit-
telsbacher erklären.    

Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger,  Tel. 089/7851182 
oder   Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 

  

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen können. Wir führen 
eine Warteliste, damit Interessierte nachrücken können. Vielen Dank! 
 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


Gottesdienst für Senioren 
 

Hierzu laden wir Sie herzlich ein am Samstag, 07.03.2026 von 14 – 16 Uhr im 
Pfarrheim von St. Joachim, Geisenhausenerstraße 24. Der Nachmittag beginnt 
mit einer Eucharistiefeier mit Krankensalbung. Anschließend gibt es ein gemüt-
liches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen. Auf Wunsch gibt es auch wie-
der einen Fahrdienst; 
melden Sie sich ab 23.02. im Pfarrbüro an unter Telefon 74 89 07-0 
Oder bei Familie Cortico/Aures unter Telefon 7 85 13 32 
 

 

Seniorennachmittag am Dienstag, 10.03.2026, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie herzlich ein 
  

Einstimmung auf die Fastenzeit   
Einer unserer Hauptamtlichen Seelsorger oder Herr Paulke   

 

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingela-
den. Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
 

Wir freuen uns auf Sie!            K. Pantele und das Kaffeeteam 
 

 

NEUE LIEBLINGSSTÜCKE  -  INSPIRIEREND & EXKLUSIV 
NACHHALTIGKEIT  -  FASHION & ACCESSOIRES  -  MEN & WOMEN 

MUSIC, DRINKS & FOOD  -  INDOOR 
 

Das alles gibt es beim FASHION NIGHT MARKET am Sonntag, 15.03.2026 
von 16.00 bis 21.00 Uhr im Pfarrheim in der Geisenhausenerstraße 24. 
Tischreservierung per WhatsApp unter: 0152/27901098 
kleiner Tisch: 7 € / großer Tisch: 12 € / mitgebrachter Kleiderständer: 3 € 
(Aufbau für Verkäufer ab 14.30 Uhr)     
 

 

Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
 

Mi. 18.02.2026,   Kunst verstehen – A Song of Ascents / Villa Stuck 
Mo. 23.02.2026, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus 
Di. 24.02.2026, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim 
Fr. 27.02.2026, 17.30 Uhr Kreuzwegandacht / Kirche 
Sa/So 28.02./01.03.   Wahl des Pfarrgemeinderats / Kirche 

halbe Stunde vor u. nach den Gottesdiensten 
im Wahllokal im Durchgang zur Turmkapelle  

Di. 03.03.2026, 06.00 Uhr Fastenmesse mit anschl. Frühstück / Kirche 
Mi. 04.03.2026, 10.30 Uhr Kunst verstehen–Wittelsbacher /Bay. Nationalmuseum 
Fr. 06.03.2026, 08.00 Uhr Eucharistiefeier ENTFÄLLT! 
Fr. 06.03.2026, 18.30 Uhr Weltgebetstag / Pfarrheim, gr. Saal 
Sa. 07.03.2026, 14.00 Uhr Gottesdienst für Senioren / Pfarrheim, gr. Saal 
Sa. 07.03.2026, 18.30 Uhr Vorabendmesse ENTFÄLLT! 
Di. 10.03.2026, 06.00 Uhr Fastenmesse mit anschl. Frühstück / Kirche 
Di. 10.03.2026, 14.00 Uhr Seniorennachmittag / Pfarrheim, gr. Saal 
So. 15.03.2026, 16-21 Uhr Fashion Night Market / Pfarrheim, gr. Saal 
 
 
 
 
 



 

Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
 
 

So, 22.02. 10.00 Uhr Eucharistiefeier mit Verabschiedung von 

    P. Pius; anschließend Stehempfang  
  14.30 Uhr Obstbaumschnittkurs am Naturerlebnisraum 
    (Vorplatz Kirche) 
 
Mi, 25.02. 17.15 Uhr Rosenkranz 
  18.00 Uhr Lichterabend der Erstkommunionkinder 
    im Pfarrsaal 
 
Do, 26.02. 19.00 Uhr Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
Fr, 27.02.   Filmeabend für die Ministranten (Pfarrsaal) 
 
Mi, 04.03. 17.15 Uhr Rosenkranz 
 
Do, 05.03. 15.00 Uhr Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 
So, 08.03. 11.00 Uhr Erklärgottesdienst für die  

Erstkommunionkinder 
 
 

Sa, 07.03., 18.00 – 20.00 Uhr Kindersachen-Basar (Pfarrsaal) 
 
So, 08.03., 09.00 – 12.00 Uhr Kindersachen-Basar (Pfarrsaal) 
 
Infos im Schaukasten und auf der Homepage. 
 
    
 

 
Samstag, 28.02.2026  16.00 – 19.00 Uhr 
Sonntag, 01.03.2026  10.00 – 13.00 Uhr 

 
Pfarrgemeinderatswahl im Pfarrsaal 

 
 
 



 

Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

 
Pfarrvikar P. Joseph Anorkwah Frimpong SVD Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Pius Gregory Oduro Owusu SVD  Tel. 0152 – 11 80 84 06    
(E-Mail: poduroowusu@ebmuc.de )           089 - 71 99 83 19 
Gemeindereferentin Anke Hinz   Tel.: 0178 – 9 18 55 01 

(E-Mail: ahinz@ebmuc.de) 
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 

 

 

    Pfarrei St. Joachim   

Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung

  Montag    Geschlossen 
Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig   
Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de     
     
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag             nur nach Terminvereinbarung 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   

mailto:jfrimpong@ebmuc.de
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