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„Zeit wird kostbar, wenn sie plötzlich wie Sand  
zwischen den Fingern zerrinnt. 

Was war, kommt nicht wieder, die Zeit, die bleibt,  
ist Einladung manches anders zu machen.“ 

(Margot Bickel) 
 
 



Gottesdienste   

in St. Joachim – St. Hedwig 

 

Samstag, 25.10.2025  Samstag der 29. Woche im Jahreskreis 
(Kollekte für kath. Diasporakinderhilfe Paderborn (Bonifatiuswerk) 

10.00 St. Hedwig FIRMUNG für den Pfarrverband – Gruppe I 
15.00 St. Hedwig FIRMUNG für den Pfarrverband – Gruppe II  
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 
17.45 St. Joachim Rosenkranz - ENTFÄLLT 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 

Sonntag, 26.10.2025  30. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Kollekte für die Weltmission (Weltmissionssontag)) 

Ende der Sommerzeit – Die Uhren werden von 3 auf 2 zurückgestellt 
09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Weltmissionssonntag 
 Anschließend Eine-Welt-Waren-Verkauf 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Weltmissionssonntag 

Montag, 27.10.2025 Montag der 30. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 28.10.2025  HL. SIMON UND HL. JUDAS, Apostel 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 29.10.2025  Mittwoch der 30. Woche im Jahreskreis 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Oktober-Rosenkranzandacht 

Donnerstag, 30.10.2025  Donnerstag der 30. Woche im Jahreskreis 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
 Monika Huppmann und Eltern; Anneliese Kruck 

18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 31.10.2025  Hl. Wolfgang, Bischof v. Regensburg 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
 Anton Lechermann zum Todestag 

17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
    Hans Schenk 
 Anna Reimbold, Anna Abler und  

        verstorbene Angehörige 



Samstag, 01.11.2025  ALLERHEILIGEN 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zu Allerheiligen mitgestaltet 
von der Schola Gregoriana 

10.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zu Allerheiligen mitgestaltet vom 
Bach-Ensemble 

15.00 Pfarrverband Gedenkfeier mit Segnung der Gräber –  
 Waldfriedhof / Alter Teil 

Sonntag, 02.11.2025  31. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Kolletke für die Priesterausbildung in Osteueropa RENOVABIS) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zu Allerseelen mit 
 Totengedenken 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zu Allerseelen mit  
 Totengedenken 

Dienstag, 04.11.2025  Hl. Karl Borromäus, Bischof 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Angehörige der Familien Wegmann & Becker 

Mittwoch, 05.11.2025  Sel. Bernhard Lichtenberg, Priester, Märtyrer 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranzandacht 

Donnerstag, 06.11.2025  Hl. Leonhard, Einsiedler 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 07.11.2025  Hl. Wilibrord, Bischof, Glaubensbote 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Mayr Luise 

19.00 St. Joachim Ökumen. Taizé-Gebet; Einsingen ab 18.30 

Samstag, 08.11.2025  Samstag der 31. Woche im Jahreskreis 

        Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Gerhard Breit 
  Gilberto Gobbi 
  Wolfgang Alfer 
 
 



Sonntag, 09.11.2025  32. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Kollekte für den St. Korbiniansverein) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 10.11.2025 Hl. Leo der Große, Papst, Kirchenlehrer 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 11.11.2025  Hl. Martin, Bischof 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 12.11.2025  Hl. Josaphat, Bischof, Märtyrer u. hl. Arsacius 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranzandacht 

Donnerstag, 13.11.2025  Donnerstag der 32. Woche im Jahreskreis 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

 Familienangehörige Knopf 

Freitag, 14.11.2025  Freitag der 32. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
 der Familie Münz 

17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Samstag, 15.11.2025  Hl. Marinus und hl. Anianus, hl. Albert d. 
Große und hl. Leopold 

      Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Erwin Franz 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Fam. Bimben 
 Elisabeth Breit und Familie 

  Branko Birek  

Sonntag, 16.11.2025  33. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
 
 
 



Wichtige Informationen für den Pfarrverband 
 

 

 

 

Samstag, 25. Oktober 2025 
 

Firmung für den Pfarrverband in St. Hedwig 
durch Abt Petrus Höhensteiger OSB, Abtei Schäftlarn 

 
                                10.00 Uhr         Gruppe I 

15.00 Uhr  Gruppe II 
 

Die Eucharistiefeier um 17.00 Uhr  
in St. Hedwig entfällt. 

 
Die Eucharistiefeier um 18.30 Uhr 

in St. Joachim entfällt. 
 

Do, 23.10. 16.30 Uhr   Generalprobe zur Firmung Gruppe I 
  18.30 Uhr   Generalprobe zur Firmung Gruppe II 
                                           in der Kirche St. Hedwig 

 
 
 

Ladies -Nacht-Flohmarkt der Pfarrei St. Hedwig 
 

Freitag, 14. November 2025  
von 20.00 bis 22.00 Uhr 
im Pfarrsaal St. Hedwig,  

Markomannenstraße 12, 81377 München 
Flyer liegen in den Kirchen auf. 

 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

s’Bredl spielt „Der gestiefelte Kater“ 
 

Herzliche Einladung zu unserem Theaterstück für Kinder im Pfarrheim, Gei-
senhausenerstr. 24. (mehr zum Inhalt im Pfarrbrief und auf der Homepage) 
 

Kartenvorbestellung: !! NEU !! NUR TELEFONISCH unter 089 / 90 899 788 
Vorbestellung ab Montag, 27.10.2025  
Montag, Mittwoch, Freitag 8-11 Uhr; Dienstag, Donnerstag 15-17 Uhr 
Karten: Kinder € 5,-- / Erwachsene € 7,-- / Restkarten an der Tageskasse 
 

Vorstellungen: Beginn um 15.00 Uhr (Saaleinlass ab 14.30 Uhr): 
Samstag 08.11.2025 und 15.11.2025 
Sonntag 09.11.2025 und 16.11.2025 

Flyer liegen am Schriftenstand in der Kirche. 
 

 

Seniorennachmittag am Dienstag, 11.11.2025, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie herzlich ein  

 

Pater Joseph hat uns Bilder aus seiner Heimat Ghana mitgebracht 
 

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingela-
den. Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
Wir freuen uns auf Sie!            K. Pantele und das Kaffeeteam 
 

 

Adventskranz- und Gestecke binden 
 

am Mittwoch, 19. und Donnerstag, 20.11 binden wir wieder ab 9 Uhr Ad-
ventskränze und Gestecke für den Adventsmarkt. Wir würden uns über Materi-
alspenden wie Nadelbaumzweige (alles außer Fichte), Koniferenzweige etc. 
freuen. 
Bitte melden Sie sich bei Katharina Pantele unter Tel. 0172 6095706 
für die Abholung. 
Wer mitbinden will, meldet sich bitte bei Angela Pantele Tel. 0172 2686754    
für die Planung. 
 

Adventsmarkt 
 

Am Samstag, 22.11.2025 von 12.00 – 21.00 Uhr 
findet im Pfarrheim, Geisenhausenerstr. 24 und auf der Wiese davor der  
Adventsmarkt statt. Herzliche Einladung an alle im Pfarrverband und 
auch an Gäste! 
 

Ganz traditionell wollen wir uns mit Ständen, an denen Adventskränze und Ge-
stecke, Speisen und Getränke, Gebasteltes und viele Geschenkideen angebo-
ten werden, auf die Adventszeit einstimmen. 
 

Auf der Pfarrheimwiese werden Feuerschalen und Musik für die adventliche 
Stimmung sorgen, die hoffentlich bis in den Abend hinein bei Gegrilltem und 
Glühwein andauern wird. Im großen Pfarrsaal erklingen Adventslieder bei denen 
gerne auch mitgesungen werden kann. 
 



Entdecken Sie Adventskränze, Gestecke, Gebasteltes & Vieles mehr. Es gibt 
Basteln für Kinder, Bratwurst und Lagerfeuer, Glühwein, Charity, Geschenk-
ideen, Kaffee & Kuchen genießen bei Christkindlmarkt-Gfui. 
 

Wir bitten die Gemeinde um Unterstützung beim: 
Aufbau:  Freitag, 21.11.,     19.00 Uhr Aufbau Tische usw. 
              Samstag, 22.11.   10.00 Uhr Aufbau für Externe 
Abbau:   Sonntag,  23.11.,   ab 14.00  
 

Ebenso bitten wir um Unterstützung bei Ausgabe und Verkauf von Essen und 
Getränken und beim Küchendienst. Auch Kuchenspenden (bitte nur Durchge-
backenes ohne Sahne oder Creme) werden gerne entgegengenommen. Ab-
gabe von Kuchenspenden am Freitag, 21.11. von 17.00 – 20.00 Uhr und am 
Samstag, 22.11. ab 10.00 Uhr. 
 

Für die Durchführung unseres Adventsmarkts sind wir wieder auf Ihre Unterstüt-
zung angewiesen. Wer eine Schicht für Küche und Verkauf übernehmen möchte 
kann sich gerne bei Giulia (01522 7901098) melden. Für den Verkauf von Ge-
tränken und Essen ist eine Gesundheitsbelehrung verpflichtend. 
 

Allen Helferinnen und Helfern ein herzliches Vergelt’s Gott! 
 

 

Kunst verstehen  Mittwoch, 26.11.2025 um 10.30 Uhr 

Archäologische Staatssammlung, Dauerausstellung 2. Teil 
Treffpunkt: Archäologische Staatssammlung, Lerchenfeldstraße 2 

Am 05.06.2024 besuchten wir kurz nach der Wiedereröffnung die Daueraus-
stellung der Archäologischen Staatssammlung. Die modern präsentierten    
Exponate (nach Themenfeldern sortiert, nicht nach Alter) aus 120.000 Jahren 
bayerischer Siedlungsgeschichte begeisterten alle. Da es nicht möglich ist, in 
einer Führung auch nur annähernd alle Räume zu besichtigen, folgt nun der   
2. Teil der Dauerausstellung.   

Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger,  Tel. 089/7851182 
oder   Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 

  

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen können. Wir führen 
eine Warteliste, damit Interessierte nachrücken können. Vielen Dank! 
 

 

Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
 

In der Herbstferienwoche vom 03. - 07.11. ist das Pfarrbüro GESCHLOSSEN! 
So. 26.10.2025,   Eine-Welt-Waren-Verkauf / Kirche 
Mo. 27.10.2025, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus 
Di. 28.10.2025, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim 
Di. 28.10.2025, 19.30 Uhr Pfarrgemeinderat / Pfarrheim, Clubraum 
Di. 11.11.2025, 14.00 Uhr Seniorennachmittag / Pfarrheim  
Fr. 14.11.2025, 16.30 Uhr St. Martinfeier Kleinkinder / Pfarrheim 
 

s´Bredl-Vorstellungen: Beginn um 15.00 Uhr (Saaleinlass ab 14.30 Uhr): 
Samstag 08.11.2025 und 15.11.2025 Sonntag 09.11.2025 und 16.11.2025 
 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
 
Sa, 25.10. 10.00 Uhr Firmung für den Pfarrverband Gruppe I 
  15.00 Uhr Firmung für den Pfarrverband Gruppe II 
  17.00 Uhr Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
 
So, 26.10. 11.00 Uhr Eucharistiefeier zum Weltmissionssonntag 
     
Mi, 29.10. 17.15 Uhr Oktober-Rosenkranzandacht mit 
    eucharistischem Segen 
 
Do, 30.10. 15.00 Uhr  Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
  19.00 Uhr Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
Sa, 01.11. 11.00 Uhr Eucharistiefeier zu Allerheiligen 
    mitgestaltet vom Bach-Ensemble 
  15.00 Uhr Gedenkfeier mit Segnung der Gräber 
    Waldfriedhof – Alter Teil 
 
So, 02.11. 11.00 Uhr Eucharistiefeier zu Allerseelen  
    mit Totengedenken 
 
Mi, 05.11. 17.15 Uhr Rosenkranzandacht 
 
Fr, 14.11. 20.00  –  Ladies-Nacht-Flohmarkt im Pfarrsaal 
  22.00 Uhr   Infos finden Sie auf den ausliegenden Flyern 
    und in den Schaukästen 
 
Di, 18.11. 10.00 Uhr Bildungsveranstaltung 
    „250.000 Jahre Menschheitsgeschichte“ 
    Führung mit Georg Reichlmayr M. A. 
    in der Archäologischen Staatssammlung 
    Anmeldung bitte bei Frau Holz-Ecke 
    Tel.. 089 - 719 26 66 
 
 
 
 

Witterungsbedingt finden die Werktagsgottesdienste 
wieder in der Sakristei statt. 

 
 
 



Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

 
Pfarrvikar P. Joseph Anorkwah Frimpong SVD Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Pius Gregory Oduro Owusu SVD  Tel. 0152 – 11 80 84 06    
(E-Mail: poduroowusu@ebmuc.de )           089 - 71 99 83 19 
Gemeindereferentin Marina Lisa Steineke  Tel. 0179  -   111 89 93 
(E-Mail: msteineke@ebmuc.de ) 
 

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
 

 

    Pfarrei St. Joachim  03. – 07.11. Büro GESCHLOSSEN! 
Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung

  Montag    Geschlossen 
Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig   
Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de     
     
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag  nach telefonischer Terminvereinbarung 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   
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