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St. Joachim 
 

St. Hedwig 
  

Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 

 

 

Mögest Du die Fußstapfen des Glücks finden 
und ihnen folgen 

______________________________________________________ 
 

Wir wünschen Ihnen ein gesundes, glückliches 2024! 
 

Ihr Seelsorgeteam mit allen hauptamtlichen Mitarbeitern 

 



Gottesdienste 

in  St. Joachim – St. Hedwig 

Samstag, 13.01.2024  Hl. Hilarius, Bischof, Kirchenlehrer 

          St. Hedwig Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zu Sonntag 

für die armen Seelen 
          St. Joachim Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag; mitgestaltet  
 von unserem Ikonen-Maler, Helmut Haffner 
  der Familie Kirchhammer 
  Maria Simma   Branko Birek 

Sonntag, 14.01.2024  2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag; mitgestaltet  
 von unserem Ikonen-Maler, Helmut Haffner 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
18.30 St. Joachim Neuland-Gottesdienstfeier als Eucharistiefeier 

Montag, 15.01.2024  Montag der 2. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 16.01.2024  Dienstag der 2. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Andreas & Elfriede Widmann und  Angehörige 

Mittwoch, 17.01.2024  Hl. Antonius, Mönchsvater 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranzandacht 
17.30 St. Hedwig Eucharistiefeier bei den Missionarinnen Christi 

Donnerstag, 18.01.2024  Donnerstag der 2. Woche im Jahreskreis 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 19.01.2024  Freitag der 2. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
18.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Ehrenamtstag 
 
 



Samstag, 20.01.2024  Hl. Fabian, Papst, Märtyrer und hl. Sebastian, Märty-
rer 

 St. Hedwig Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
 St. Joachim Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Verwandte der Familie Kirchhammer 
  Lucia Bertolini     Gilberto Gobbi 

Sonntag, 21.01.2024  3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 
11.00 Pfarrverband Ökumenischer Gottesdienst zur  
 "Einheit der Christen" für den Pfarrverband 
 musikalische Gestaltung 
 "Gospel'n'Soul & Orgel in St. Hedwig; 
 anschließend Stehempfang im Pfarrsaal 

Montag, 22.01.2024  Hl. Vinzenz, Diakon, Märtyrer 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 23.01.2024  Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
  Josef Gstettenbauer  Josef Mursch jun. 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 24.01.2024  Hl. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgründer, Kirchen-
lehrer 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranzandacht 

Donnerstag, 25.01.2024  BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS PAULUS 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier   Anton Lechermann 

Freitag, 26.01.2024  Hl. Timotheus und hl. Titus, Bischöfe, Apostelschüler 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Anbetungsstunde vor dem Allerheiligsten 

Samstag, 27.01.2024  Hl. Angela Merici, Ordensgründerin 

 St. Hedwig Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
 St. Joachim Beichte nur nach telefonischer Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

    Katharina Grimminger 
 Angehörige der Familie Krügel 

17.45 St. Joachim Rosenkranz 



18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Maria und Anna Reami 
 Anschließend Eine-Welt-Waren-Verkauf 

Sonntag, 28.01.2024  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
 Anschließend Eine-Welt-Waren-Verkauf 
11.00 St. Hedwig Vorstellungsgottesdienst der  
 Erstkommunionkinder 2024 
 

 
 

Wichtige Informationen für den Pfarrverband 

 

 
 
 

 

Weihnachtspfarrbrief 
 

Der Weihnachtspfarrbrief liegt in unseren Kirchen, Pfarrheimen und Pfarr-
häusern zur Mitnahme bereit und ist auch online über die Homepages beider 
Pfarreien verfügbar. 

Redaktionsschluss  Osterpfarrbrief  20. Januar 2024 
(Thema: Weitermachen – nicht aufgeben) 

 

Artikel bitte als Word-Dokumente oder direkt in der Mail (ohne Silbentren-
nung und mit möglichst wenig Layout) 
Bilder bitte als JPG und mit Originalauflösung. 
 
Beiträge bitte rechtzeitig an 
pfarrbrief@stjoachim.de oder pfarrbrief@sankt-hedwig.de 

 
 
 

 
 

Sonntag, 22.01.2024, 11.00 Uhr für den Pfarrverband 
 

Ökumenischer Gottesdienst zur "Einheit der Christen" 
musikalische Gestaltung "Gospel'n'Soul & Orgel in St. Hedwig; 

anschließend Stehempfang im Pfarrsaal 
 

 
 
 

Friedensgottesdienst für den Pfarrverband 
 

Wir wollen um Frieden beten, besonders in dieser schweren Zeit,  
wo Kriege, Vertreibung und Gewalt nicht enden wollen und laden herzlich  

zu unserem diesjährigen Friedensgottesdienst am  

Samstag, 03.02.2024 um 18.30 Uhr  
in St. Joachim ein. Der Gottesdienst wird eigens vorbereitet von Gemeindemit-
gliedern und besonders musikalisch gestaltet. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
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Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

 

Tag der offenen Tür mit Einschreibung für das Kinderhaus 
 

Am Samstag, 13. Januar 2024 findet ganztägig von 09.00 – 16.00 Uhr ein Tag 
der offenen Tür mit Einschreibung für das Jahr 2024/2025 für Kindergarten 
und Krippe im Kinderhaus St. Joachim, Gysisstraße 6, 81379 München statt. 
Wir vergeben pro Familie 10-minütige Termine. Bitte melden Sie sich hierzu 
vorher telefonisch an. Telefon 089 / 72 44 919-0 Gabi Herzog 
 

 

Ikonenausstellung vom 13. – 17.12.2024 in der Kirche St. Joachim 

Ikonen spielten für die jungen Christengemeinden eine wichtige Rolle in der 
Glaubensverkündigung. Der Überlieferung nach war der Evangelist Lukas der 
erste Ikonenmaler. Der Heilige Lukas malte die Gottesmutter mit Jesus und ist 
auch noch heute der Schutzpatron der Ikonenmaler. In den ersten Jahrhunder-
ten, wo im einfachen Volk kaum jemand lesen und schreiben konnte, wurde das 
Evangelium mündlich und an Hand von Ikonen verkündet. In den Ostkirchen 
haben Ikonen den Stellenwert liturgischer Darstellungen und befinden sich nach 
festen Regeln in den Kirchen angebracht. Ikonen sind somit Gebetsbilder, die 
das Abbild vom Urbild, Jesus, Marias und aller Heiligen versinnbildlichen. 
 

Für die Ausstellung habe ich Ikonen ausgewählt, die in den letzten zwei Jahr-
zehnten entstanden sind. Neben griechischen, byzantinischen, koptischen und 
slawischen Ikonen sind auch eigene Entwürfe dabei. Die Grundlagen der Ikono-
graphie habe ich in den Klöstern des Heiligen Berges Athos erlernen dürfen und 
diese habe ich in Kursen vertieft. 
 

An den Nachmittagen werde ich in der Kirche St. Joachim persönlich anwesend 
sein und versuchen, all ihre Fragen zu beantworten. 
Also, herzlich willkommen zur Ausstellung! Helmut A. Haffner 
 

 

Kunst verstehen Mittwoch, 17.01.2024 (Uhrzeit wird noch angekündigt) – 
Villa Stuck: Kafka 1924. 

Treffpunkt: Villa Stuck, Prinzregentenstraße 60 

Anlässlich des 100. Todestags von Franz Kafka verweist das Museum VILLA 
STUCK in einer groß angelegten Ausstellung mit zeitgenössischen Künstler*in-
nen auf die grenzenlose Aktualität des Schriftstellers. 
„Wie ein Hund!“ sagte er, es war, als sollte die Scham ihn überleben. Mit die-
sem Satz beendet Franz Kafka seinen Roman „Der Prozess“ und benennt ein 
zentrales Thema seines Schaffens: Die Scham. Sie und viele andere mit dem 
Werk Kafkas verbundene Themen haben den Schriftsteller tatsächlich überlebt 
und als „kafkaesk“ eine allgemeingültige und immerwährende Eigenständigkeit 
erlangt. Dort, wo Angst, Verzweiflung, unheimliche und klaustrophobische Ver-
hältnisse, bürokratische Enge sowie Machtmissbrauch herrschen, wird oft eine 
gedankliche Brücke zu Kafka geschlagen. Daraus haben viele Künstler*innen, 
die im Zentrum der Ausstellung stehen, wichtige Impulse erhalten. 
Zu sehen ist Kunst des 20. und 21. Jahrhunderts, die sich explizit oder implizit 
auf Kafka bezieht. Figuren aus Erzählungen und Romanen von Franz Kafka 
führen in die einzelnen Themen ein. 
 



Kunst verstehen Mittwoch, 07.02.2024 (Uhrzeit wird noch angekündigt) – 
Museum Brandhorst: This is Me, This is You.                                              
Die Eva Felten-Fotosammlung 

Treffpunkt: Museum Brandhorst, Theresienstraße 35a 

Als international bedeutende Sammlung im Bereich Fotografie wird eine groß-
zügige Schenkung von Eva Felten den Bestand des Museums Brandhorst um 
rund 1054 Fotografien von insgesamt 134 Künstler*innen bereichern. Eva Fel-
ten konzentriert sich seit dem Beginn ihrer Sammelleidenschaft in den späten 
1980er-Jahren insbesondere auf Darstellungen von Menschen. Highlights der 
Sammlung wie eindringliche Porträts, bekannte Werke der Street Photography 
und der sozialkritischen Fotografie werden ab Oktober 2023 in der Ausstellung 
„This Is Me, This Is You. Die Eva Felten Fotosammlung“ erstmals präsentiert. 
Für alle „Kunst verstehen“-Führungen gilt: 
• Maximal 20 Teilnehmende 
Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

Bitte anmelden bei Familie Wiesinger auf Anrufbeantworter. 
Tel. 089/7851182 oder Email ursula.wiesinger@stjoachim.de  
 

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

 

Fasching im Pfarrheim von St. Joachim, Geisenhausenerstraße 24 
 

Samstag, 27.01.2024 Schwarz-Weiß-Ball mit Charlys Band  
Samstag, 03.02.2024 Kinderfasching 2-7Jahre 14–17 Uhr Ohne Anmeldung 
Samstag, 10.02.2024 Faschingsball  mit The Chrandies  
 

Für beide Bälle gilt: Einlass: 19.00 Uhr / Beginn: 20.00 Uhr 
Karten- und Tischbestellungen über unsere Homepage www.stjoachim.de  
Zu allen Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein! 
 

 

Obdachlosentreff „Foyertreff“ in St. Joachim 
 

Liebe Gemeinde! Wie wir Ihnen schon mitgeteilt haben, freuen sich die Besucher 
vom Foyer-Treff immer über Ihre gespendete Kleidung und bedanken sich herz-
lich. Für unser nächstes Treffen am Montag, 29. Januar bräuchten wir noch 
warme Sachen, wie Handschuhe, Schals, Mützen, Jacken, Pullover, Hosen 
(große Größen). 
Wir sind am 29. Januar ab 17.00 Uhr im Pfarrsaal und nehmen Ihre Sachen 
gerne entgegen und bedanken uns für Ihre Mithilfe. 
 

 

Mit allen Sinnen sind wir da! Ein Lichter-Nachmittag für Kinder und Familien 
 

Weil uns die Kinder und Familien am Herzen liegen, möchten wir in Abständen 
einen kreativen, besinnlichen Nachmittag für Kinder und Familien anbieten. 
Beim ersten Nachmittag möchten wir uns und unsere Familien im neuen Jahr 
unter Gottes Segen stellen. Dazu laden wir ein am Sonntag, 28. Januar 2024 
von 15.00 – 17.00 Uhr im Pfarrheim, Geisenhausenerstraße 24. 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


„Führe Dein Kind immer nur eine Stufe nach oben, dann gib ihm Zeit zurückzu-
schauen und sich zu freuen. Lass es spüren, dass auch Du Dich freust und es 
wird mit Freude die nächste Stufe nehmen“ (Ein Wort von Franz Fischereder) 
 

Neugierig geworden? Dann freuen wir uns auf Ihr/Euer Kommen. 
Für das Team: Marina Lisa Steineke GR 
 

 

Friedensgottesdienst für den Pfarrverband 
 

Wir wollen um Frieden beten, besonders in dieser schweren Zeit, wo Kriege, 
Vertreibung und Gewalt nicht enden wollen und laden herzlich zu unserem dies-
jährigen Friedensgottesdienst am Samstag, 03.02.2024 um 18.30 Uhr in St. 
Joachim ein. Der Gottesdienst wird eigens vorbereitet von Gemeindemitgliedern 
und besonders musikalisch gestaltet. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 

 

Seniorennachmittag am Dienstag, 06.02.2024, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie ein zu einem Vortrag: 
Faschingsnachmittag unterhaltsam und musikalisch 

 

 

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingela-
den. Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
Wir freuen uns auf Sie!                                     K. Pantele und das Kaffeeteam 

 

 

Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim 
 

Ikonenausstellung von Helmut A. Haffner vom 13.–17.01. 10-18 Uhr / Kirche St. Joachim  
 

Mi. 17.01.2024,           Uhr Kunst verstehen / Villa Stuck 
Mo. 22.01.2024, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus 
Sa. 27.01.2024,           Uhr 1. Erstkommunion-Samstag / Pfarrheim 
Sa. 27.01.2024,           Uhr Sternsinger-Dankefeier / Pfarrheim 
Sa. 27.01.2024, 20.00 Uhr Schwarz-Weiss-Ball / Pfarrheim 
Mo. 29.01.2024, 17.00 Uhr Annahme Kleiderspenden für Foyer-Treff / Pfarrheim 
Di. 30.01.2024, 14.00 Uhr Foyer-Treff mit Kleiderausgabe für Bedürftige 
Di. 30.01.2024, 19.30 Uhr Pfarrgemeinderat / Clubraum 
Sa. 03.02.2024, 14-17 Uhr Kinderfasching / Pfarrheim 
Sa. 03.02.2024, 18.30 Uhr Friedensgottesdienst in St. Joachim / Kirche 
Di. 06.02.2024, 14.00 Uhr Seniorennachmittag / Pfarrheim 
Mi. 07.02.2024,           Uhr Kunst verstehen / Museum Brandhorst 
Mi. 15.02.2023, 11.15 Uhr Kunst verstehen / Pinakothek der Moderne 
Sa. 10.02.2024, 20.00 Uhr Faschingsball / Pfarrheim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 
Di, 16.01. 19.00 Uhr 1. Treffen der Erstkommuniongruppeneltern 
 
Mi, 17.01. 15.00 Uhr „Aktive Senioren“ – Spielenachmittag 
  Anmeldung bitte im Pfarrbüro 
 
Fr, 19.01.  Pfarrbüro geschlossen 
 18.00 Uhr Eucharistiefeier zum „Tag der Ehrenamtlichen“ 
  anschließend gemütliches Zusammensein im 
  Pfarrsaal 
 
Sa, 20.01.  Redaktionsschluss für den Osterpfarrbrief 
       pfarrbrief@sankt-hedwig.de 
 
So, 21.01. 11.00 Uhr Ökumenische Eucharistiefeier zur 
  „Einheit der Christen“ 
  mitgestaltet vom Chor Gospel’n & Soul und Orgel 
  nach dem Gottesdienst Stehempfang im Pfarrsaal 
 
Di, 23.01. 10.30 Uhr Pfarrverbandsratsitzung in St. Joachim 
 
Mi, 24.01. 19.30 Uhr Sitzung der Kirchenverwaltung 
 
Do, 25.01. 15.00 Uhr Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 19.00 Uhr Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
So, 28.01. 11.00 Uhr Vorstellungsgottesdienst der diesjährigen 
  Erstkommunionkinder 
 
Fr, 02.02. 18.30 Uhr Eucharistiefeier zu Lichtmess mit 
  Kerzen- und Blasiussegen 

 

Im Kindergarten St. Hedwig  
entfällt der  „Tag der offenen Türe“ 

 am 20.01.2024. 
 
Für das Kindergartenjahr 2024/2025 werden nur sehr wenige 
Plätze frei, die vorrangig an Geschwisterkinder und Notfälle 
vergeben werden. 
Wegen Personalmangel bleibt voraussichtlich die 3. Gruppe 
weiterhin geschlossen. 
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Das Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

Pfarrer P. Devis Don Wadin SVD   Tel. 0176  - 52 81 82 07 
(E-Mail: DDonWadin@ebmuc.de) 
Kaplan P. Pius Gregory Oduro Owusu SVD  Tel. 0173  - 298 67 01 
(E-Mail: poduroowusu@ebmuc.de ) 
Gemeindereferentin Marina Lisa Steineke  Tel. 0179  -   111 89 93 
(E-Mail: msteineke@ebmuc.de ) 
Gemeindeassistentin Marie-Pauline Meyer 
(E-Mail: mmeyer@ebmuc.de)  

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
 

    Pfarrei St. Joachim   
Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de                 
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch   kein Parteiverkehr 

 Donnerstag   09.30 – 12.00 Uhr 
     15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag    09.30 – 12.00 Uhr 
 Montag    Geschlossen 

Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig   
Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München 
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de     
     
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag    09.00 – 12.00 Uhr 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   
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